AUSBILDUNGSYERBUND

Mi. 26.06.2024, 11Uhr W
abern
08.07.- 12.07.2024 (KW 28)
Menii 2

Schweinegeschnetzeltes Gyros Art

Menii 1 (vegetarisch)
mit Reis und Gurkensalat

Vegetarische Maultaschen mit
Montag glasierten Mohren und Krdutersauce
Y S
Joghurt mit Banane Joghurt mit Banane
Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf
. Hackbraten (schwein) mit Kohlrabi in
5 Gebackener Camembert mit Rahm und Kartoffeln
iensta . .
Dienstag Preiselbeeren, Salat und Brotchen <
5
Obst Obst (7)
ST Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf
Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf
Tagessuppe Gefliigel-Cevapcici mit
. " 5 Gefliigelsauce, Reis und
Mittwoch Milchreis mit Zimt und Zucker buntem Salat
5 5
Apfelkompott Apfelkompott
Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf, Fisch
Bunte Nudeln mit Tomaten - . - .
Basilikumsauce und Reibekise Vegetarische Friihlingsrolle mit
Donnerstag ' Gemiisefiillung, Sojasauce und Reis
Blattsalat
< L5
Fruchtsalat Fruchtsalat
ruchtsala Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf
Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf
Nudelsuppe mit
Freit Wurstwiirfeln(schwein,2,3,4) und
reita
creftag Mehrkorntoast
L5
Vanillequark )
Enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch, Senf
1.mit Farbstoff; 2. mit Konservierungsstoff; 3. mit Antioxidationsmittel; 4. mit Geschmacksverstarker; 5. geschwefelt; 6. geschwarzt; 7.
gewachst; 8. mit Phosphat; 9. Chinin haltig; 10. Coffein haltig; 11. mit SURungsmitteln; 12. enthalt eine Phenylaninquelle
Lehrkiiche Wabern
w’\ Sehr verehrte Gaste, KurfurstenstraRe 32
» :é/) die Zutaten unserer Meniis stammen vorwiegend aus der Region. 34590 Wabern
Damit entfallen lange Transportwege und die regionale Landwirtschaft
sy Wird gestard. Tel.: 05683-931 52 21
Sofern Zusatzstoffe nicht vermieden werden konnen, sind diese Fax: 05683-931 52 26
entsprechend gekennzeichnet (*).
lehrkueche@starthilfe-abv.de
Gentechnisch veranderte Lebensmittel werden nicht verwendet. www .starthilfe-abv.de



